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@SALVITH.BREST

 MÓDULO  2



JUGO MARELY
PARA EL HÍGADO, COLESTEROL ALTO, TRIGLICÉRIDOS, DIGESTIÓN

LENTA, MEJORA LA FUNCIÓN DE LOS INTESTINOS



AROMÁTICO, MEJORA LA FUNCIÓN DEL CEREBRO

Ingredientes:




salvith.brest

Procedimiento:

Alcalinizante del organismo, ayuda en el estreñimiento, para
digestión lenta, mejora las funciones del cerebro, memoria, para
los nervios, desinfectante.

1 maracuyá, 2 guayabas, emoliente
de manzanilla y hierbaluisa, estevia,
agua de manantial.

Colocamos en la licuadora el maracuyá, las
guayabas, un vasito de té de manzanilla y
hierbaluisa debidamente endulzado con estevia,
un vaso de agua de manantial, licuamos y
colamos.

JUGO MARELY



JUGO VIZA
ANTIOXIDANTE, PARA INTESTINOS DÉBILES Y PEREZOSOS



JUGO VIZA
APORTA FUERZA MUSCULAR

Ingredientes:

salvith.brest

Procedimiento:

PURIFICA Y LIMPIA LA SANGRE, ALCALINIZA EL ORGANISMO, DA ENERGÍA, REFUERZA EL
SISTEMA INMUNOLÓGICO, INFECCIONES VIRALES, HÍGADO GRASO, MULTIVITAMÍNICO,
TRIGLICÉRIDOS, COLESTEROL ALTO.

2 mandarinas, 1/2 piña, 2
naranjas, 1 maracuyá, 1 cuch de
polen, té de manzanilla con
hierbaluisa con estevia.

Colocamos en la licuadora la piña picada, A
Las mandarinas y naranja les sacamos el
jugo, colamos agregamos también en la
licuadora, enseguida también el maracuyá y  
1 vaso del té debidamente endulzado,
licuamos, colamos y servimos.



JUGO CRÉS
AROMÁTICO, MEJORA EL ÁNIMO, PARA

AGOTAMIENTO, DEBILIDAD, CANSANCIO,
PROSTATITIS (CON LECITINA DE SOYA)



JUGO CRÉS
 DEBILIDAD DIGESTIVA, APERITIVO

Ingredientes:

salvith.brest

Procedimiento:

Aperitivo, mejora el ánimo, descongestionante, bueno para el estreñimiento,
cálculos biliares, alcalinizante de la sangre, para hígado graso, vesícula biliar,

elimina endurecimientos quísticos y cálcicos (con lecitina de soya).



1/2 piña, 3 mandarinas, té de
manzanilla y hierbaluisa,
estevia.

Colocamos en la licuadora la piña, las
mandarinas, 1/2 vaso de té de
manzanilla con hierbaluisa
debidamente endulzada con estevia,
licuamos, colamos con una manta de
cielo y servimos.



JUGO V5
CONTIENE MAGNESIO, ZINC, FORTALECEDOR

MUSCULAR, LIMPIADOR DE LA SANGRE, EXCELENTE
PARA LA ANEMIA, ALCALINIZANTE.



JUGO V5
ANTIOXIDANTE, PURIFICADOR SANGUINEO

Ingredientes:

salvith.brest

Procedimiento:

LIMPIADOR DE LA SANGRE, EXCELENTE PARA LA ANEMIA, CONTIENE HIERRO, CALCIO,
ZINC, VITAMINA A, C, D, B1, B5, REMINERALIZANTE DE LA SANGRE, PARA OSTEOPOROSIS,

PURIFICA EL ORGANISMO, CLOROFILA, PARA ARTRITIS, ARTROSIS.

1 tacita de espinaca, 1 tacita de
apio, 1 tacita de perejil, 1 tacita
de brócoli, 1 limón y una pisca de
sal marina.

Colocamos en la licuadora la
espinaca, el apio, el brócoli, el perejil,
con 1 tacita de agua de manantial,
licuamos, colamos, agregamos 1/2
tapita de limón y su pisca de sal.



JUGO MINES
APERITIVO, DIGESTIVO, ESTIMULANTE, ANTIOXIDANTE



JUGO MINES
PARA EL SISTEMA NERVIOSO

Ingredientes:




salvith.brest

Procedimiento:

ANTIOXIDANTE, PARA EL SISTEMA NERVIOSO, PARA EL CEREBRO, MEMORIA,
NERVIOS, MEJORA EL SUEÑO, PARA EL INSOMNIO, DESINFLAMANTE, MEJORA LOS

NERVIOS, AYUDA EN LA DIGESTIÓN, ESTREÑIMIENTO.

2 manzanas, 6 clavos de olor, 2
rajitas de canela, emoliente (té
de manzanilla, y hierbaluisa),
jamaica, estevia.

Colocamos en la licuadora, con las rajitas
de canela, los clavos de olor, 1 vaso del té
de manzanilla y hierbaluisa, 1 vaso de té
de jamaica (jamaica hervida con agua y
colada), licuamos muy bien, colamos y
servimos. 


